HYGIENE DU LINGE ET
DEMARCHE RABC

~1 Lisek
Formation

Développeur de compétences

Public concerné : Objectifs de la formation :
Lingéres, hoteliéres, référents Compétence visée : Connaitre les enjeux de I’hygiene de linge dans un EHPAD, les
qualité hygiéne principes de la méthode RABC et optimiser I’environnement de travail par la mise en

ceuvre d’un plan d’action opérationnel
Prérequis : Absence de

prérequis. e Aptitudes:

- Améliorer les activités et I'’environnement de travail relatifs a la gestion du
linge

- Assurer les meilleures conditions d’hygiene et de protection vis-a-vis des
risques infectieux

- Mettre en place un plan d’action permettant d’éviter toute transmission de
micro-organismes via le circuit du linge

Durée : 2 jours / modulable
selon besoin

Méthodes pédagogiques :

Analyse de I'environnement de travail, des pratiques professionnelles, suivi d’une analyse / plan d’action
Exposé du formateur, quizz, exercices pratiques

Le programme :

1. Audit de 'environnement de travail
Evaluation par observation des activités et prestations relatives a la gestion du linge
o Circuit du linge sale
Circuit du linge propre
Outils et supports de tracabilité mis en place
Précautions standard et complémentaires
Modalités de bionettoyage
o Environnement des locaux
2. Réglementation relative a I’hygiéne du linge en blanchisserie, en EHPAD
Cadre reglementaire : La Norme NF EN 14065.
Objectif de la norme NF EN 14065 RABC
Les 7 principes de la méthode RABC
3. Précautions standard et complémentaires a appliquer
- Hygiéne des mains
- Tenue professionnelle et port de protection individuelle
- Risques liés aux contaminations : risque infectieux et notions de microbiologie

o O O O

- Hygiéne du linge et risque de contamination par des micro-organismes

- La spécificité du traitement du linge contaminé

4. Les étapes du circuit du linge et les risques associés

- Delachambre du résident a la blanchisserie : la collecte du linge sale (principes de circulation, etc.)
- Letrietle traitement du linge sale

- Lestockage, le traitement du linge sale

- Delablanchisserie a la chambre du résident : le circuit du linge propre

- lLatragabilité




Modalités de validations des acquis :

Réalisation d’un test de connaissances en amont et en aval de la formation
Attestation de formation remise en fin de formation

Contacts Céline LISEK Delphine PARIS
06-87-43-90-76 06-76-90-77-07
lisekformation@gmail.com delphine80paris@gmail.com

Modalités et délais §| Locaux mis a disposition par I'établissement, accessibles aux personnes en situation de handicap, et
d’accés permettant la distanciation entre participants. En cas de besoins spécifiques, nous contacter.
Matériel (PC, vidéoprojecteur) du formateur.
Adaptation des moyens pédagogiques par le formateur aux personnes en situation de handicap.

Evaluation et Un livret d’accueil est remis a chaque stagiaire en début de séance (format dématérialisé joint au
livrables support de formation).
Une évaluation des connaissances et de la satisfaction sont réalisés en amont et en aval de
formation.
Une documentation pédagogique remise a chaque participant, par voie dématérialisée.
Une attestation de suivi de formation, les émargements, les tests de positionnement et un compte-
rendu pédagogique sont remis au Client, dans les 72h suivant la formation.

Pour connaitre notre taux de satisfaction clients, Consultez notre site ! lisekformation.fr
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